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APSTIPRINATS
ar Viduskurzemes pamatskolas - attistibas centra direktores
15.02.2023. rikojumu Nr. VPAC/1.9/23/3

Viduskurzemes pamatskolas — attistibas centra
Macibu praksu, darba vide balstitu macibu un praktisko macibu uznémuma
organizesanas kartiba

Izdota saskana ar Valsts parvaldes iekartas likuma
72.panta pirmas dalas 2. punktu
1. Visparigie jautajumi:

1.1. kartiba izstradata, pamatojoties uz Latvijas Republikas 2012.gada 20. novembra Ministru kabineta
noteikumiem Nr.785 , Macibu prakses organizacijas un izglitojamo apdroSinaSanas kartiba" un
2016.gada 16.jiilija Ministru kabineta noteikumiem Nr. 484 “Kartiba kada organize un isteno darba
vidé balstitas macibas”;

1.2. macibu prakse, tai skaita praktiskas macibas uznémuma (turpmak teksta - prakse, ir profesionalas
izglitibas programmas dala uznémuma, kuras mérkis ir nostiprinat un papildinat praktikanta
zinasanas, ka ar1 pilnveidot vina profesionalas prasmes atbilstosi konkrétas profesijas prasibam;

1.3. darba vidé balstitas macibas (turpmak teksta DVB) - profesionalas izglitibas programmas dala
uznémuma, kuras laika izglitojamais apgiist izglitibas programmas profesionala satura teoriju un
praksi izglitibas iestadé un uzné€muma atbilstosi individualajam planam, iev€rojot atbilstosSas
izglitibas programmas stenoSanas planu.

2. Prakses uzdevumi:
2.1. veidot izglitojamo izpratni par izveleto profesiju, sniedzot iesp&ju iegtit pirmo darba pieredzi sava
izveletaja profesija;
2.2. nodro$inat izglitojamajiem teorétisko zinaSanu un profesionalo prasmju pielietoSanu un
papildinasanu ne tikai sava profesija, bet nozaré kopuma;
2.3. sagatavot darba tirgum kvalific€tus specialistus, kas paaugstina izglitojamo kvalifikacijas Iimeni
un lidz ar to konkurétsp&ju darba tirgi pé€c macibu beigSanas.

3. Prakses organizacija:

3.1. direktora vietnieks izglitibas joma kopa ar skolotaju - prakses vaditaju noverté izvéleéto prakses
vietu atbilstibu prakses programma paredze&tajam prasibam;

3.2. ja macibu prakse tiek organizéta ka darba vide balstitas macibas (turpmak teksta - DVB), macibu
prakses vaditaji informé direktora vietnieku izglitibas joma;

3.3. direktora vietnieks izglitibas joma informé Latvijas darba devéju konfederacijas (turpmak teksta-
LDDK) regionalo konsultantu, ja DVB macibas tiek realizétas uznémuma, kuram ir sadarbiba ar
LDDK. Visa dokumentacija tiek veikta atbilstosi projekta prasibam.

4. Direktors, vai direktora vietnieks izglitibas joma, macibu prakses uznémuma vaditajs un praktikants
noslédz trispus€ju macibu prakses ligumu, kura nosaka prakses vietas, profesionalas izglitibas iestades



un praktikanta tiesibas un pienakumus, macibu prakses ilgumu un liguma izbeigSanas nosacijumus.

4.1. Ja tieck mainita prakses vieta, izglitojamais raksta iesniegumu un paskaidrojumu, ko saskano
prakses vaditajs un direktora vietnieks izglitibas joma.

4.2. Papildus trispus€jam ligumam prakses vieta un praktikants var noslégt divpus€ju ligumu par
savstarpgjo norekinu kartibu.

Izglitibas iestade prakses norisei nodroSina sekojosus dokumentus:

5.1. prakses programmu, kura ieklauta informaciju par prakses nosaukumu, apjomu (stundas), merki,
uzdevumiem, t€mam, apaks$temam un katrai témai paredzeto stundu skaitu;

5.2. prakses dienasgramatu;

5.3. praktikanta raksturojumu, ko aizpilda prakses vaditajs, ietverot informaciju par praktikanta
profesionalo sagatavotibu, kadiem jautajumiem biitu javelta liclaka uzmaniba turpmakajas
macibas, piezim&€m par prakses programmu.

Direktora vietnieks izglitibas joma:

6.1.macibu gada sakuma, atbilstosi izglitibas programmu macibu planam, sagatavo priekslikumus
prakses un DVB macibu grafikam;

6.2.pamatojoties, uz programmu vaditaju iesniegto informaciju, sagatavo atskaites par prakSu un DVB
macibu TstenoSanu.

Direktora vietnieks izglitibas joma kontrolg:

7.1. prakses dokumentu sagatavoSanu, trispuséja macibu prakses Iiguma noslégSanu ne vélak ka divas
nedelas pirms macibu prakses sakuma;

7.2. instruktazas veikSanu par darba dro§ibu, attiecigus ierakstus darba drosibas zurnala;

7.3. veic praktikantu apdrosinasanu, saskana ar 2012.gada 20.novembra MK noteikumiem Nr. 785;

7.4. iesniedz direktoram parakstiSanai visus grupas sekmigo izglitojamo Iigumus;

7.5. prakSu ligumu registraciju;

7.6. prakses parbaudes veikSanu un novértésanu;

7.7. nodroSina  kvalifikacijas prakses dokumentacijas uzglabaSanu atbilstoSi lietu nomenklatiiras
prasibam;

7.8. atskaiSu un parskatu sagatavoSanu.

Skolotajs - macibu (kvalifikacijas) prakses vaditajs ir atbildigs un:

8.1. sagatavo praktikanta prakses programmu atbilstosi profesijas standarta prasibam;

8.2. ne velak ka menesi pirms prakses sakuma izsniedz audz€knim prakses dev€ja apliecinajuma
veidlapu (pielikums Nr.1);

8.3. ne vélak ka divas nedelas pirms macibu prakses sakuma iesniedz direktora vietniekam izglitibas
joma grupas izglitojamo sarakstu ar prakses vietam, vélams elektroniski (pielikums Nr.2);

8.4. ne velak ka ned€lu pirms macibu prakses sakuma iesniedz direktora vietniekam izglitibas joma
visu pusu parakstitus prakses ligumus;

8.5. instrué praktikantus darba drosibas noteikumu ievérosana;

8.6. kopa ar audzinataju sagatavo praktikanta raksturojumu (pielikums Nr.4);

8.7. izsniedz praktikantiem prakses dokumentaciju (pielikums Nr.3);

8.8. paskaidro prakses dokumentacijas aizpildisanas kartibu;
8.9. kontrole prakses programmas izpildes gaitu, vismaz divas reizes sazinas ar prakses vaditajiem
uzneémumos telefoniski vai pa e-pastu un vismaz vienu reizi Prakseslaika ierodas Prakses vieta.
(pielikums Nr.6);

8.10.  péc prakses termina beigam veic macibu prakses dokumentacijas parbaudi;

8.11.  kopa ar direktora vietnieku izglitibas joma organizé praktikantu macibu prakses novertéSanu
(pielikums Nr.7).

Praktikants (pielikums Nr.8) :

9.1. Lidz macibu prakses sakumam visos macibu priekSmetos ieglist sekmigu vert&jumu.
9.2. Iepazistas ar macibu prakses mérkiem, uzdevumiem un veérteéSanas kriterijiem.

9.3. Nosledz trispus€jo macibu prakses ligumu vismaz nedélu pirms macibu prakses.
9.4. Noklausas instruktazu darba drosiba un veic par to ierakstu darba droSibas Zurnala.



10.

11.

12.

9.5. No skolotaja - macibu prakses vaditaja sanem visu nepiecieSamo macibu prakses
dokumentaciju un instrukcijas par tas aizpildisanas kartibu.
9.6. Ierodoties prakses vieta, iesniedz prakses uznémuma vaditajam prakses dienasgramatu,
programmu un praktikanta raksturojuma veidlapu.
9.7. Prakses vieta ievero darba aizsardzibas un darba drosibas noteikumus, ka ari prakses vietas
ieksgjas kartibas noteikumus.
9.8. Par problemam macibu prakses laika nekavéjoties zino skolotajam -prakses vaditajam vai direktora
vietniekam izglitibas joma.
9.9.Prakses nosléguma sanem no prakses vaditaja uzn€muma parakstitu raksturojumu.
9.10. Nedelas laika pec prakses termina beigam iesniedz skolotdjam - prakses vaditajam prakses
dienasgramatu un raksturojumu. (pielikums Nr.5)
9.11. Ja macibu prakse notick pe&c DVB macibu plana, praktikants iesniedz attaisnojosus
dokumentus atbalsta sanemsanai.

Prakses vieta:

10.1. Nodrosina praktikantam macibu prakses programma noteiktajam prasibam, ka ar1 drosibas,
ugunsdro§ibas un sanitari higiéniskajam normam atbilstoSu darba vietu.

10.2. Noriko prakses vaditaju, kur§ sekmé prakses vietas un profesionalas izglitibas iestades
sadarbibu, informé profesionalas izglitibas iestadi par macibu (kvalifikacijas) prakses norisi,
praktikanta parkapumiem vai nelaimes gadijumiem prakses vieta, sniedz praktikanta
raksturojumu un veic ierakstus prakses dienasgramata.

10.3. Veic praktikanta civiltiesiskas atbildibas apdro§inasanu un nodrosinasanu ar darba aizsardzibas

lidzekliem un darba apggérbu, ja tas paredzéts DVB macibas, saskana ar MK noteikumiem Nr.
484.

Prakses izvertésana:
11.1. Par prakses izverté€Sanu tiek aizpildits prakses novertéjuma protokols (pielikums Nr.6).
11.2. Prakse tiek ieskaitita, ja ir nostradatas prakses programma noteiktas stundas.

Praksu termini:

12.1. Pamatojoties uz arkartas situaciju valsti un epidemiologisko situaciju valsti, ja skolas
izglitojamam atbilstoSi normativajiem aktiem ir noteikti obligati pretepidémijas pasakumi —
izolacija, pasizolacija vai karantina, ieklaut noteikto periodu prakses norises laika.

12.2. Pamatojoties uz darba nespé€jas lapu (arsta izzinu) un prakses vaditaja vai direktora vietnieka
izglitibas joma zinojumu, izskatot katru gadijumu individuali, ieklaut Iidz 10% attaisnotas stundas
prakses norises laika.

12.3. Par izmainam prakses liguma slégt papildu vienoSanos.

Sagatavoja
L.Millere
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Prakses devgja apliecinajums.
Prakses vietu registracijas veidlapa.
Prakses dokumentu sanemsanas parakstu lapa.

Raksturojums veidlapa (prakses vaditajs skola).

Raksturojuma veidlapa (prakses vieta).
Prakses parbaudes veidlapa.

Prakses noveértéjuma protokols.
Audzekna paskontroles veidlapa.

Pielikumi



Pielikums Nr.1.

Prakses deveja
APLIECINAJUMS
par kvalifikacijas prakses istenoSanas vietu

Praktikants :

/vards, uzvards/
Apliecinam, ka Viduskurzemes pamatskolas — attistibas centra praktikantam tiks nodro$inata prakse.

Informacija par prakses deveju:

Uznémuma nosaukums, reg.nr.

Adrese

Faktiska adrese (aizpilda, ja atskiras no juridiskas)

Personas, kura tiesiga parakstit ligumu amats, vards, uzvards, telefona nr., e-pasts

Prakses vaditajs prakses vieta:

/Nvards, uzvards, telefona nr., e-pasts/

/datums/ /paraksts, paraksta atsifréejums/

Veidlapu aizpildit salasami, drukatiem burtiem. Informacija tiks izmantot lisuma sagatavoSanai.




Viduskurzemes pamatskola — attistibas centrs

Profesionalas pamatizglitibas programma

kods

Kurss

Prakse:

kvalifikacija

Pielikums Nr.2

Laiks:

Prakses vaditajs

Prakses vietu registracijas lapa

Uzvards, vards

Telefons

Prakses
uznemums,
registracijas numurs juridiska
adrese,
e-pasts, majas lapa

Prakses norises faktiska
adrese,
prakses TstenoSanas
periods

Prakses vaditajs uznp€émuma
(vards, uzvards un talruna
numurs)

Piezimes
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Pielikums Nr.3

Viduskurzemes pamatskola — attistibas centrs

Profesionalas pamatizglitibas programma
kods

kvalifikacija

Kurss
Prakse: Laiks:

Prakses dokumentacijas parakstu lapa

Ar savu parakstu apliecinu, ka prakses dokumentaciju (kvalifikacijas prakses ligumu, dienasgramatu,
prakses programmu un metodiskos noradijumus utt.) saneému:

Uzvards, vards SanemSanas datums Paraksts

XN |0~ W I

Prakses vaditajs:



Pielikums Nr.4
PRAKTIKANTA RAKSTUROJUMS

Praktikants (izglitojamais)

/vards, uzvards/

/kurss, specialitate/

Prakses laiks prakses vieta no lidz

Attieksme pret darbu, kolégiem, ieks. kart. noteikumiem, profesionala sagatavotiba.
Rekomendacijas komunikacijas un darba procesa organizacijai :

Prakses vaditajs no izglitibas iestades:

(Vards, uzvards)

(ienemamais amats)
(paraksts)

(datums)



Viduskurzemes pamatskola — attistibas centrs

Profesionalas pamatizglitibas programma
kods

kvalifikacija

Pielikums Nr.5

Kurss

Praktikanta raksturojums

Praktikants (izglitojamais)

vards un uzvards

Prakses laiks prakses vieta no

Iidz

Prakses (darba) vietas nosaukums, talrunis

Praktikanta profesionala sagatavotiba, piemerotiba darbam, ballu skala :

Vertésanas kriteriji

Apguves limenis

Augsts

Optimals Vidéjs
6-8 4-5
balles) balles)

Zems

balles)

ZinaSanu Itmenis atbilstosi izglitibas
programmai.

Ieinteresétiba prakses vietas profesionalaja
darbiba.

Izpratne par resursu savstarp€jo saistibu,
lietojumu.

Atbildibas izjita pret darbu, pienakumiem.

Ieksgjas kartibas un disciplinas ievérosana.

Spéja stradat patstavigi un pienemt
lemumus.

Sadarbibas prasmes.

Attieksme pret darba kolegiem.

Profesionalo etikas normu ievéroSana
prakses vieta.

Praktikanta profesionala sagatavotiba, piemérotiba darbam,komentari:




Piezimes

Kopgjais praktikanta darba vért€§jums ( 10 ballu vértéjuma skala )

Vieta, datums

Prakses vaditajs

(vards un uzvards, paraksts)



Pielikums Nr.6
Viduskurzemes pamatskola — attistibas centrs
Profesionalas pamatizglitibas programma

kods kvalifikacija
Kurss
Prakse: Laiks:
PARBAUDES VEIDLAPA
~ Pra_ks_e.s - Atsau_ksme par Prakses vaditaja
ams | Farbaudes prektikants - aaiots ur
vieta viduveéji, vaji) Z1mosgs
1.
2.
3.
4.
0.
6.
7.
8.
0.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Izglitibas iestades prakses vaditajs:




Viduskurzemes pamatskolas — attistibas centra
Profesionalas pamatizglitibas programma

Prakse:

kods

Pielikums Nr.7

kvalifikacija

Kurss

Laiks:

Datums:
Komisijas sastavs:

Prakses vértéjumu protokols

Z
=

Vards, uzvards

Prakses
vietas
novertéjums

Dienasgramatas
novertéjums

Galigais
verte€jums
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Paraksti:




Audzekna paskontroles veidlapa

Pielikums Nr.8

Prakses vaditajam iesniegts prakses devgja
apliecinajums.

Visos macibu priek§metos sanemts sekmigs vertéjums.

Esmu iepazinies ar macibu prakses merkiem,
uzdevumiem un vertéSanas kriterijiem.

Noslegts trispus€jais macibu prakses Iligumu vismaz
nedélu pirms macibu prakses.

Esmu noklausijies instruktazu darba drosiba un par to
parakstijies darba droSibas Zurnala.

No skolotaja - macibu prakses vaditaja sanemta macibu
prakses dokumentacija  (prakses dienasgramta,
praktikanta raksturojums, prakses programma)  un
instrukcijas par tas aizpildiSanas kartibu.

Prakses vieta, iesniedzu prakses uznémuma vaditajam
prakses dienasgramatu, programmu un praktikanta
raksturojuma veidlapu.

Prakses vieta ievéroju darba aizsardzibas un darba
drosibas  noteikumus, ka ar1 prakses vietas
iekSejas kartibas noteikumus.

Prakses nosléguma sanému no prakses vaditaja
uznémuma parakstitu raksturojumu un aizpilditu prakses
dienasgramatu.

10.

Iesniedzu skolotajam - prakses vaditajam prakses
dienasgramatu un raksturojumu.
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